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愛媛医療生協 

早速ですが、先月の活動報告と今月の予定のご連絡をします。どなたでも参加できますので、友達やご

先日、若草グループでウオーキングに行きました。

上部の山田団地にある「アジサイロード」の散策

をして、昼食に予約していた「実家」という名前の

お店で郷土料理に舌鼓。みなさん美味しく、楽し

いひと時を過ごして大満足の1日になりました。 

若草グループでは、みんなで色んなことをして楽

しく集まっています。皆さんも是非参加ください。 

毎月 第１木曜日 １０：００～ 開催中 

場所：教育会館にて 毎月テーマを決めて楽しい班会です。 

今後の予定  

8/14 お休み       12/  忘年会               

9/11 健康チェック    1/8  健康チェック 

10/9 人権教育      2/12 新聞紙エコバック 

11/13 フラダンス    3/12 次年度計画作成 

若草グループ班

おれんじ会

毎週火曜日 １３：３０～  
場所：口屋跡公民館 開催中☆ 
ボッチャを毎週練習しています！ 

初めての方でもすぐに始められるのでお気軽に

お越しください。 

上履き、飲み物をご持参ください。 

定期的に健康チェックも実施中です。 

どなたでもお気軽にご参加くださいね（＾＾） 

ご連絡は☞まで 

お問合せや気になる事がありましたら 

下記までご連絡ください！ 

新居浜協立病院  地域事業課 

☎ ３６－３６７１（伊藤まで） 


