
5/29（木）、高木自治会館のすみれ班に谷本Ｄｒが

参加して下さいました。

地球温暖化についての講演のあと、組合員さんからの質

問コーナー（日頃から気になっている病気や自身のこと）

で話が弾み、とても有意義な時間となりました。

参加した組合員さんからは「自分でできることから

ＣО2削減にとりくみたい」「気になることが気軽に質問で

きた」などの声を頂きました!(^^)!

5/8（木）、金栄公民館で支部総会が開催

されました。

2024年度の活動報告・202５年度の方針

等を確認、スムーズに議事がすすみました。

2025年度も場の活動をどんどん広げ、けん

玉やボッチャ、健康チェックで絆を深めてい

きましょう！組合員のみなさま、2025年度

もよろしくお願いいたします。

愛媛医療生協の機関紙を配って下さる手配りさんを募集しています!(^^)!

特に久保田町を配布して下さる方を大募集！36-3671（地域事業課）までご連絡ください。

ボッチャ、健康チェック

６/1６、７/１４（月）
1３:３0～ コープ金子

6/16（月）は
脳トレとボッチャを開催します。

7/14（月）は
健康チェック（体組成計、尿の

健康チェック）を行い、検査技

師さんより尿についての健康講

座も開催します(^^♪

どなたでも参加できます。

脳トレ♪

６/２０、7/１８（金）
１０:００～ 金栄公民館

クロスワード、漢字クイズ、

計算クイズ、言葉探しなどなど…

様々な脳トレを実施しています。

いいね！通信の答え合わせも

していますよ(^^)/

えんぴつ、消しゴム、（眼鏡）

ご持参ください!(^^)!

歌って脳を活性化♪

６/３０（月）
１３:００～ カラオケパル

1人カラオケも良いけれど、

やっぱりみんなでカラオケが

楽しい!(^^)!

一緒に歌いませんか？

男性の参加も大歓迎です(^^♪
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