
日時  ６月 6 日（金） 

場所  道後放生園 カラクリ時計前 

時間    10 時 集合 

    お食事代は各自でお願いします。 

申し込み締め切り ５月 30 日（金） 

連絡先：地域事業課 徳永 090-1327-6789 

    城北支部  矢野 090-9552-4601 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

 

 

① 『つながりマップ』を活かし組合員さん訪問行動 

6 月～7 月  『担い手「増やし」月間』 

１０月～11 月  生協強化月間 

② 『1 支部 1 健康づくり』をすすめる健康講座を 

開催しましょう。 

③ 支部づくり 

☆仲間増やし    15 人 

☆出資金増やし   350 千円 

☆増資件数     80 件 

☆班・場づくり   1 班 

☆担い手づくり   5 人 

4 月 24 日（木）支部総会を開催しました。今年も『健康づくり』を軸にして、 

～ささえあい、つながり、安心をひろげよう～ 

つながりづくり活動を地域に知らせ、町内会、社協などとの協同を進め、地域の 

『つながりの輪』を拡げて行きます。 
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― 6 月 ―   
第 1 週 6/5 （木）谷町公園コース 
         らくらく：蓮華寺 
第 2 週 6/12（木）松山神社コース 
         らくらく：護国神社      
第 3 週 6/19（木）吉藤コース       

  らくらく：山道入口       
第 4 週 6/26（木）太山寺コース                   

らくらく：船ヶ谷池       
     コープひさえだ 10 時集合 
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2025 年 5 月 15 日発行 

11 月までの４課題支部到達 

 

発行元：愛媛医療生協 

城北ブロック 城北支部 

連絡先：地域事業課 

徳永 090-1327-6789 まで 

キ リ ト リ 線 

道 後 散 策  

☑　をして下さい。

□肺ガン　　200円

□大腸ガン　200円

□動脈硬化　200円

□骨密度　　200円

□前立腺　　200円

　（男性）

200円割引

上限1,000円

電　話

人生を長く楽しむために、健（検）診を受けて

今の自分のからだを知りましょう。

2025年度 城北支部検査クーポン

氏　名

住　所

2025 年度も組合員さんへの検査クーポンを

実施します。 

特定健診と併せてご利用ください。 

予約が必要です。 

城北診療所 089-926-3625 まで 

 

 4／24（木） 支部総会 　運営委員会

 6／6（金）　 道後散策 　機関紙仕分け作業

  9月　　　　  80歳バースデー訪問

 10月　　　　 いもたき交流会

 11月　　　　 大西先生の健康講座

 12月　　　    もちつき交流会

  2月　　 　    防災講座

  3月　　　  　 花見　三島神社（薄紅寒桜）

　城北支部　活動計画

毎月1回

どなたでも参加できます
お気軽にどうぞ❕


