
 ２０２５年 ２⽉１５⽇ 第１８７号 
愛媛医療⽣協今治中⽀部運営委員会 
今治市室屋町 5-3-6 ☎23-9740 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

  

2 ⽉ 17 ⽇（⽉）10：00 にこにこ体操教室/阿⽅集会所 
        13：30 さくら体操サロン/乃万公⺠館 
               13：00 ⼤浜班会                

25 ⽇（⽕）13：30  さつき班会 
26 ⽇（⽔）13：30 うたごえ班会 

13：30 とらちゃん体操サロン/乃万公⺠館 
３⽉ 3 ⽇（⽉）10：00 にこにこ体操教室/阿⽅集会所 

13：30  さくら体操教室/桜ヶ丘⾃治会館 
    6 ⽇（⽊） 13：30 くすのき体操サロン/別名集会所 
   11 ⽇（⽕） 13：30 桜ヶ丘班会 
        13：30 たまがわ体操教室/⼤野集会所 
  

3 ⽉ 12 ⽇（⽔）10：00 スマイル班会 
        13：30 とらちゃん体操サロン/乃万公⺠館 

17 ⽇（⽉）10：00 にこにこ体操教室/阿⽅集会所 
        13：30 さくら体操サロン/乃万公⺠館 

19 ⽇（⽔）13：00  アクティブ B 班会 
25 ⽇（⽕）10：30 ⾼地班会 

13：30 さつき班会 
26 ⽇（⽔）13：30 とらちゃん体操サロン/乃万公⺠館 

13：30 うたごえ班会 

u ２・３月の班会・集い予定 

u ちょこっとバスツアーを開催します！！ 

「香川県防災センター」と特別名勝「栗林公園」 

日時：４月１３日(日)８：１０集合 ８：３０出発 

集合場所：JA 越智今治乃万支所 

参加費：大人７，０００円  小人６，０００円 
※食事代は含まれていません。 

参加人数：４０人（先着順で、定員になり次第募集は終わりです） 

 
⾏程 
出発                ⾃由昼⾷             お買い物 
JA 乃万⽀所            ⼿打ちうどん ひさ枝           産直さぬきマルシェ鶴市 
8:30                      11:00       11:50              12:00           12:40 
防災研修      ミシュランガイド３つ星にも選出    到着 
⾹川県防災センター       栗林公園       JA 乃万⽀所 
13:00    14:40             15:00    16:20           18:45 
 

あおぞら健康チェックをしまーす！！ 
⽇時：２⽉２７⽇(⽊)１０：００〜１１：００ 
場所：コープえひめ今治店 
※お⼿伝いする⽅、⼤募集です！！ 

南海トラフ地震だ！！ 
その時、どうする？ 
慌てずに⾏動出来るかな？ 
 

城東校区に班を⽴ち上げる準備をして
います！！城東・美須賀校区の⽅は、是
⾮、ご協⼒ください！！ 

〜医療生協の組合員さんだけでなく、未加入の方も大歓迎です〜 


